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GED Plus將如何幫助
我達到自己的目標？

 我們將幫助你
獲得普通教育發
展（GED）文憑並
為未來做好準備。

準備



GED Plus中的「Plus」
是什麽意思？

 GED文憑將為你創造很多新的

機會———上大學、參加職業訓練項

目、並開始你所選擇的職業中的一項工作。我們希望確保你為

成功做好準備。GED Plus意味著你在離開這項計劃時將拿到你

的GED文憑並且（plus）為工作和上大學做好了全面準備。 

除了我們的教師幫助你進行出

色的學業準備，我們的輔導員幫

助你發展生活技能之外，在你入讀

GED Plus課程期間，你將獲得個人大學和職業預備訓練。  

培訓教師將幫助你： 

• 學習找工作的技能 
• 寫個人簡歷
• 為面試作準備
• 申請大學
• 參觀大學
• 探索各種職業機會
• 帶薪和不帶薪的實習

我們將幫助你獲得普通教
育發展（GED）文憑並為
從業和上大學做好準備。

GED Plus將如何幫
助我為GED教育之後
的生活作好準備? 

GED Plus提供優秀的
學業準備以及大學和職
業預備培訓。
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 • 教師幫助你完成學業功課和

達到畢業要求

•  輔導員幫助你培養在大學、在家裏

和在工作場所成功所需的技能 

•  培訓教師和協調員幫助你為未來做

好規劃

另外，大學和職業資源中心（College and Career Resource Center）設

有電腦和資源圖書館，幫助你為工作和上大學進行規劃。你能夠預約時間

到中心，也可以在任何時候順便到訪，或者向您的培訓教師、教師或輔導

員詢問更多資訊。

你自
己

教師

大學和職業培
訓教師和協

調員

輔導員和 
社會工作者

誰將幫助我達成
我的目標？  

我什麽時候有資格參加GED考試？  

你在達到了GED Plus課程的
畢業要求後，你便參加一次正
式的模擬考試，如果你的教師
確定你已做好了準備，你便將
被推薦參加GED考試。

爲了能夠從GED Plus課程畢業，

你將需要完成一份高質量的個人 

陳述文（personal statement 

essay）、個人簡歷、申請信和一項學

業任務。另外，你必須在正式的模擬

考試（OPT）中獲得足夠高的分數，以

此表明你將在GED考試中取得成功。 

我們努力讓你在GED考試和其後的努力中取得成功。在你入讀

該課程的整個期間，GED Plus的教職員將與你共同努力，以確

保你的學業能力符合你的大學和職業目標。



布朗士
718-842-9200

Bronx Regional HS, 1010 Rev. James A. Polite Avenue, 436室
大學和職業資源中心：上午8點–下午4點 
地鐵：2號或5號車到Prospect Avenue 巴士：Bx4、Bx6；Bx17

布碌崙
718-636-5770

832 Marcy Avenue, 501A室
大學和職業資源中心：上午8點–下午4點 

地鐵：A車到Nostrand 巴士：B26、B43、B44、B52

曼哈頓
212-244-1274

269 W. 35th Street (臨街為8th Avenue), 11層
大學和職業資源中心：上午8點–下午4點 

地鐵：1、2、3、9號、A、B、C、D、E、F、M、N、Q、R車到
34th Street站 巴士：M10、M11、M16、M20、M34

皇后區
718-739-2100

162-02 Hillside Avenue，109室
大學和職業資源中心：上午8點–下午4點 

地鐵：E、F車到Parson Boulevard 巴士：Q25、Q34、 
 Q43、Q65

史丹頓島
718-273-3225

450 St. Marks Place
大學和職業資源中心：上午8點–下午4點 

巴士：S42、S46、S48、S51、S61、S62、S66、S67、 
S74、S76、S78

        我們期待你將： 

•  每天準時上學
•  完成你的教師、輔導員和培訓教師要求你做的功課
• 提出問題並具有開放的思想  
• 持續集中注意力 

記住，你越是用功，得到的回報就越豐富。如果你想上大學或

開始從業，你必須為之付出努力。

我應做什麽？  

你越是用功，得到的回
報就越豐富。

學校開放參觀日活動在上午8:30至下午2:30舉行


