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Cheryl Lawrence, MD, FAAP 
Medical Director 

 
Office of School Health 

 

 
 2024يونيو/ حزيران، 

30-30 47th Ave . 
Long Island City, NY 11101 

 الوالد)ة( أو ولي)ة( الأمر، السيد)ة( 

 

تجد مع   .2025- 2024قامت مدينة نيويورك بتحديث متطلبات اللقاحات للمدارس للعام الدراسي 
. تحمي اللقاحات الأطفال من الأمراض  2025-2024هذا الخطاب قائمة بمتطلبات اللقاحات للعام الدراسي 

بدء العام الدراسي، يجب عليكم تقديم إثبات   ومن نشرها؛ وهي مطلوبة للأطفال كي يحضروا المدرسة. قبل
على حصول طفلكم على اللقاحات أو نتائج اختبارات الدم التي تظُهر وجود مناعة لدى طفلكم إذا كان يداوم  

 في برامج رعاية الأطفال أو في المدرسة. 
 

ت الخاصة  متطلبات اللقاحا 12يجب أن يستوفي جميع الأطفال في برنامج رعاية الأطفال حتى الصف  
، لكن لا يتم  OPVأو   IPV(؛ وفيروس شلل الأطفال )DTaPبالدفتيريا، والتيتانوس، والسعال الديكي )

(؛ والحصبة، والنكاف، والحصبة  2016أبريل/ نيسان،   1( إذا تم تلقيه بعد OPVاحتساب لقاح شلل الأطفال ) 
 (. hepatitis Bالكبدي الوبائي من النوع ب )(؛ والجديري المائي/ الحماق، والإلتهاب MMRالألمانية ) 

 
لين في برنامج رعاية الأطفال أو في  كما يجب أيضاً أن يستوفي  الأطفال بعمر أقل من  سنوات المسجَّ

ديسمبر/ كانون   31متطلبات اللقاحات للإنفلونزا )نزلات البرد( )بحلول يوم  برنامج صف ما قبل الروضة
الأنفلونزا النزلية من   (، ويفُضَّل أن يكون ذلك حال توفر اللقاح في أوائل الخريف( ولقاح 2024الأول، 

  الأطفال في الصفوف من (. يجب أن يستوفي PCV( ولقاح المكوّرات الرئوية المتقارنة )Hib) النوع ب 
متطلبات الجرعة التنشيطية لمرض التيتانوس، والدفتيريا، والسعال الديكي   12حتى الصف  6الصف 

(Tdap ( ولقاح المكوّرات السحائية المتقارنة )MenACWY .) 

 
(، أو الحماق أو التهاب الكبد  MMRإنَّ اختبارات الدم التي تظُهر المناعة ضد مرض الحصبة الألمانية )

أيضاً المتطلبات )اختبار المناعة ضد مرض شلل الأطفال مقبول فقط في حال تم   من النوع )ب( تستوفي 
 (. 2019قبل شهر سبتمبر/ أيلول،  3و 2و  1 المصلية الثلاثة إجراء الفحص المخبري لجميع الأنواع 

 
قمُ بتخصيص الوقت هذا الصيف لمراجعة سجل لقاحات طفلك مع مقدّم)ة( الرعاية الطبية الخاصة به. يمكن 

لمقدّم)ة( الرعاية الصحية الخاص بطفلك إعلامك ما إذا كان من المطلوب حصول طفلك على جرعات إضافية  
: إذا حصل  ملاحظةالمدرسة. من لقاح أو أكثر كي يتمكن طفلك من المداومة في برنامج رعاية الأطفال أو 

طفلك على جرعات من اللقاح قبل وصوله إلى الحد الأدنى من العمر )مبكراً جداً(، فلن يتم احتساب تلك  
 الجرعات ضمن عدد الجرعات المطلوبة. 

 
، اتصل بمركز رعاية الأطفال  2025-2024إذا كانت لديك أسئلة حول هذه المتطلبات للعام الدراسي 

 لمكتب الإداري بالمدرسة. الخاص بك أو با
 

 مع خالص التقدير والاحترام، 
 

 
 

 ( FAAPطبيبة، زميلة الجمعية الأمريكية لطب الأطفال )  ، Cheryl Lawrenceشيرلي لورانس/
 مديرة طبية 

 مكتب الصحة المدرسية 
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 هل طفلك مستعد للمداومة في مراكز رعاية الأطفال    — 2025- 2024العام الدراسي 
  أو المدرسة؟ تعرّف على اللقاحات المطلوبة في مدينة نيويورك.

الأطفال أو المدرسة. نرجو مراجعة احتياجات اللقاحات الخاصة بطفلك بناء على مستوى صفه في هذا العام  عاماً في مدينة نيويورك الحصول على اللقاحات التالية للمداومة في برامج رعاية  18يجب على جميع التلاميذ من عمر شهرين إلى 
طفلك إلى لقاحات إضافية أو جرعات لقاح إذا كان يعاني    سابقة للقاح التي حصل عليها. قد يحتاجالدراسي. يوضح الرجدول أدناه عدد الجرعات الصحيحة المطلوبة. إن عدد جرعات اللقاح التي يحتاجها طفلك قد تختلف حسب عمره والجرعات ال

اف و الحصبة  . إنَّ اختبارات الدم التي تظُهر المناعة ضد مرض الحصبة، أو النك2016أبريل/ نيسان،  1( إذا تم تلقيه بعد OPVمن حالات صحية معينة أو إذا تم إعطاءة جرعات سابقة في وقت مبكّر جداً. لا يتم احتساب لقاح شلل الأطفال )
(. لمزيد من 2019ختبار المخبري مناعة ضد جميع الأنماط المصلية الثلاثة وتم إجراؤه قبل سبتمبر/ أيلول  الألمانية، أو الحماق أو التهاب الكبد من النوع )ب( تستوفي أيضاً المتطلبات )تعتبر المناعة ضد شلل الأطفال مقبولة فقط إذا أظهر الا

 لقاحات التلاميذ(. ) "student vaccinesوابحث عن "  nyc.gov/healthأو قمُ بزيارة الرابط    ، 311بالرقم  قدم الرعاية الصحية لطفلك، أو اتصل المعلومات، تحدث إلى م

 
 اللقاحات 

 

 برامج رعاية الأطفال،  
 (،Head Startأو برامج )

 (،  3Kأو دور الحضانة، أو برامج )

 أو صف الروضة 

 
 5الصفوف من الروضة إلى الصف 

 
 11إلى  6من  صفوفال

 
 12الصف  

 
الدفتيريا، والتيتانوس، والسعال الديكي 

(DTaP ) 
 أربع جرعات 

فقط إذا كان قد تم الحصول على   أربع جرعات )أو خمس جرعات 
فقط إذا   ثلاث جرعاتأعوام أو أكثر، أو   4الجرعة الرابعة في عمر 

أعوام أو أكثر وكانت سلسلة الجرعات قد بدأت   7كان الطفل بعمر 
 في عمر عام واحد أو أكثر(

 ثلاث جرعات 

الجرعة المنشطة للتيتانوس، والديفتريا،  
 ( Tdapوالسعال الديكي )

 
عاماً أو أكثر عند دخول الصفوف   11)مطلوبة في عمر جرعة واحدة 

 عاماً( 11وبالالتزام حتى عمر  12إلى  6من الصف 

إذا كان  OPV، أو IPVشلل الأطفال )
أبريل/ نيسان،   1قد تم تلقيه قبل  

2016 ) 
 سنوات أو أكثر(  4إذا تم الحصول على الجرعة الثالثة في عمر ثلاث جرعات  )أو أربع جرعات  ثلاث جرعات 

الحصبة والنكاف والحصبة الألمانية  
(MMR ) 

 جرعتان اثنتان  جرعة واحدة 

لقاح التهاب الكبد من النوع ب  
(Hepatitis B ) 

 ثلاث جرعات  ثلاث جرعات 

جرعتان اثنتان من لقاح التهاب الكبد من النوع ب   )أوثلاث جرعات 

(Hepatitis B ،للكبار ) (Recombivax HB  إذا كان قد تم الحصول ،)

  15عاماً و 11على الجرعات بفارق قدره أربعة أشهر على الأقل بين عمري 

 عاماً(

( أو الجديري  Varicellaلقاح الحماق )
 (Chickenpoxالمائي )

 جرعتان اثنتان  جرعة واحدة 

المكوّرات السحائية المتقارنة  
(MenACWY ) 

 
 لا ينطبق  : 6الصف  

 جرعة واحدة : 11إلى  7الصفوف من 

 )أو : جرعتان اثنتان 12الصف  

إذا كانت الجرعة  جرعة واحدة 

  16قد تم تلقيها في عمر  الأولى

 عاماً أو أكثر(

المتقارنة من   المستديمة النزلية لقاح 
 (. Hibالنوع ب )

 جرعة واحدة إلى أربع جرعات 
 )اعتماداً على عمر الطفل 

 والجرعات التي تلقاها مسبقاً(. 
 

 ( PCVالمكوّرات الرئوية )لقاح 
)بناءً   جرعة واحدة إلى أربع جرعات 

على عمر الطفل)ة( والجرعات التي  
 تلقاها مسبقاً( 

 

  جرعة واحدة  الانفلونزا )نزلات البرد( 
 

http://nyc.gov/health
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